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D 45468 Mülheim an der Ruhr 

Wer wir sind... 
 

Als überkonfessioneller, christlicher Jugendverband ist der 
Christliche Verein Junger Menschen (CVJM) Mülheim an 
der Ruhr e.V. ein anerkannter freier Träger der Jugendar-
beit in unserer Stadt. Darüber hinaus ist er Teil der inter-
na onalen CVJM-Bewegung mit ca. 30 Millionen Mitglie-
dern in über 130 Ländern der Erde.  
 
Mit unserem breit gefächerten Programm möchten wir 
vor allem junge Menschen zu einer abwechslungsreichen 
und krea ven Freizeitgestaltung einladen. In diesem Rah-
men soll die Botscha  des Evangeliums von Jesus Christus 
hörbar und christliche Gemeinscha  erlebbar werden.  
 
 

Unsere Freizeiten... 
 

Wir bieten mehr als eine Pauschalreise. Neben Sonne, 
Sommer und Ac on wollen wir eine christliche Lebensge-
meinscha  auf Zeit sein. Das fordert heraus, gemeinsa-
mes Leben, Solidarität und gegensei ges Vertrauen zu 
wagen. Nachdenken und Gespräche über das eigene Le-
ben und den lebendigen Go  gehören dazu. Wir wün-
schen uns Offenheit und Bereitscha , sich auf diese, viel-
leicht neue Erfahrung einzulassen.  

Nicht nur in den Ferien... 
Offene Tür +++ CVJM-Jugendzentrum +++ OT  
Di 15:00 - 19:00 Uhr 
Mi  15:00 - 18:00 Uhr 
Do 15:00 - 19:00 Uhr 
Fr 15:00 - 17:00 Uhr  Kids-OT 
 19:00 - 22:00 Uhr  Jugend-OT 
jeden 2. und 4. Sa und So im Monat:  15:00 - 19:30 Uhr 

Jungschar 
Kinder, 6 - 13 Jahre 
Jeden 2. + 4. Sa/Monat 
11:00 - 13:00 Uhr 

Creativ-Hour 
Gemeinsam krea v  
werden 
Di  16:30 - 18:00 Uhr 

Drachenboot 
Schwimmer*innen ab 16 
DJK-Ruhrwacht 
Termine nach Vereinbarung 

Cooking-Hour 
Leckeres selbstgemacht. 
Mi  16:00 - 18:00 Uhr 

Next Generation 
Junge Leute ab 13 Jahren 
 
Mi ab 19:00 Uhr 

Sports-Time 
Ac on, Spaß und  
Bewegung 
Do  16:30 - 17:30 Uhr 

Mitarbeitendenrunde 
Jugend-Mitarbeiter*innen 
 
1. Do/Monat ab 19:00 Uhr 

ErlebBAR 
Das besondere Café nur für 
Mädchen ab 13 Jahren 
Fr  17:00 - 19:00 Uhr 

Volleyball ab 16 Jahren 
Sporthalle der Realschule 
Stadtmi e 
So  15:00 - 17:00 Uhr 

...und Aktionen, 
Kurse, Trainings, 
Projekte, Camps 
und Seminare... 

HINWEIS:  Wir passen unser Hygienekonzept regelmäßig an. Sollte 
es die Entwicklung der COVID-19-Pandemie erforderlich machen, 
finden Angebot ggf. online oder zu veränderten Zeiten sta .   



Unser Zielort liegt an der Costa Brava, rund 100 km nörd-
lich von Barcelona. Ein über 2 km langer Sandstrand mit 
kristallklarem Wasser sowie schönen Buchten und ein 

Sporthafen warten auf Euch. Wassersport wird hier groß-
geschrieben, aber auch Touren in die nähere Umgebung 
bieten sich an. 

 Auf einem öffentlichen Camping-
platz liegt im Schatten von Bäu-
men unmittelbar am Strand un-
ser ZEBU®-Camp. Der Camping-

platz bietet alles was wir brau-
chen: Supermarkt, Snackbar, 
Spiel- und Sportfeld, usw. Die 

Sanitäranlagen sind sauber und modern.  
 
Je 4 Teilnehmende teilen sich ein 20 m² großes ZEBU®, 
eine Mischung aus Bungalow und Zelt, ausgestattet mit 

zwei Schlafkabinen, Boden, einem Tisch und vier Stühlen, 
sowie Ablagemöglichkeiten und Licht. Zu unserem Camp 
gehört auch ein Küchen- und Aufenthaltszelt. Mit der 

Verpflegung haben wir einen professionellen Cate-
rer beauftragt, so dass wir 
uns täglich auf ein lecke-
res Essen freuen kön-

nen...  
 
Unter dem Sonnensegel 

treffen wir uns zu Mahl-
zeiten und Kreativ-, 
Spiel- und Quiz-Programmen. Hier spielen, singen oder 

reden wir über Gott und die Welt, verabreden Aktionen 
und Ausflüge oder starten durch zum Abtauchen, Relaxen 
oder Beach-Volleyball-Spielen Richtung Meer…  

 

 

Mach Dir schnell Deinen Freizeitplatz klar! 

Erstklassig verpflegt! 
Mit der Zubereitung des Essens haben wir einen profes-
sionellen Caterer beauftragt.  Morgens gibt es ein aus-
giebiges Frühstück und die Möglichkeit sich einen Mit-
tagssnack mitzunehmen und abends die Hauptmahl-

zeit. Die Bereitschaft zur Mithilfe im Küchen- und Spül-
bereich wird vorausgesetzt. 

 

Fair gebucht! 
Wir bieten unseren Teilnehmenden ein attraktives Pro-
gramm an. Alle dafür entstehenden Kosten haben wir 
einkalkuliert. Bei uns entstehen keine Zusatzkosten für 
gemeinschaftliche Aktionen und Ausflüge. 

 

Gut begleitet! 
Die Mitarbeitenden unserer Freizeiten sind i.d.R. ausge-
bildete Jugendleiter*innen, für ihre Aufgaben gut vorbe-
reitet und pädagogisch qualifiziert. Die meisten haben 
mehrjährige Erfahrung in der Gruppen– und Freizeitar-

beit mit Kindern, Jugendlichen und/oder jungen Er-
wachsenen. Mitarbeitende im CVJM werden im Rahmen 
unseres Schutzkonzeptes geschult, unterzeichnen eine 
Selbstverpflichtungserklärung gegen jede Form von 

Gewalt und müssen regelmäßig ein erweiter-
tes Führungszeugnis 
vorlegen. Die Freizeitlei-

tung wird üblicherweise 
von einer pädagogischen 
Fachkraft ausgeübt. 

Wann 
09.07.-21.07.2024 

 

Teilnehmende 
Jugendliche von 13 bis 17 Jahren 

 

Reiseziel 
Camping „Vall D‘or“ - Zebu-Camp 

Avda Verona-Teruel s/n 
E-17250 Platja d‘Aro (Girona)  

  

Unsere Leistungen 
Transfer im mod. Fernreisebus von/nach Mülheim 

Erweiterte Halbpension 

Unterkunft in Zelten (4-8 Pers.-Zelt) 
Unfall– und Haftpflichtversicherung 

Programm und Aktionen 
Pädagogisch qualifizierte Mitarbeitende 

Hygienekonzept 
 

Leitung 
Gem.päd. Michael Lingenberg  und Team 

 

Kostenbeteiligung 
€ 665 - Teilnehmende aus Mülheim 
€ 699 - Auswärtige Teilnehmende 
€ 517 - Teilnehmende mit Mülheim-Pass o.ä. 

€ 517 - Geschwisterkinder mit Wohnsitz in MH 
  

Zahlungsbedingungen 
20% nach Erhalt unserer Reisebestätigung; 

Restzahlung 3 Wochen vor Freizeitbeginn.  
 

Teilnehmendenzahl 
ca. 20 Teilnehmende /Mindestteilnehmendenzahl: 12 

 

 

Zur Anmeldung bitte das beigefügte Formular verwenden. Für jede/n Teilnehmende/n ist ein eigenes Formular auszufüllen. Die Platzvergabe erfolgt in 
der Reihenfolge des Posteingangs. Es gelten ausschließlich die zum Anmeldezeitpunkt geltenden Freizeitreisebedingungen des CVJM Mülheim an der 
Ruhr e.V.. Sie sind ebenso wie das Merkblatt für Pauschalreisen auf www.cvjm-muelheim.de zu finden.  

Jugendfreizeit 2024 
 

Sonne, Sand 
& mehr…! 


